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OZET

Posalar, ¢anak seklini andiran bir cografi yapiya sahip Cankar1 ili’nin tepe kisminda, sehrin en eski yerlesim yeri olan Alibey
Mahallesi’nde topluca yasarlar. Egitim diizeyleri genelde diigiiktiir. Toplulugun asil ugras alan1 ve ge¢im kaynagi ticarettir.
Cingene Arastasi olarak adlandirilan ¢argidaki diikkanlarin ¢ogu Posalara aittir. Diikkdn1 olmayan vatandaglardan bazilar1 da
pazarda tavukguluk yaparken, bazilar1 arabalarla gezerek hali, kilim ve ¢eyiz malzemeleri satar. Cankiri’da bohcacilik ve
elekcilikle de taninan grup, bugiin bu isleri yapmay1 birakmak {izeredir. Yapilan caligma ile bos zaman faaliyetlerinde
kiiltiirel kimlik olgusu iizerinde durularak, Cankiri’da yasayan Cingene kokenli “Cingan ve ya Posa” olarak adlandirilan
vatandaglar iizerinde nitel bir arastirma yapilmistir. Arastirmada 17 erkek, 12 kadin toplam 29 kisi ile gorligiilmusgtiir.
Gorlisme teknigi yontemi ile katilimeilarin her birine toplam 11 adet soru sorulmustur. Sorulara verilen cevaplar
dogrultusunda Posa’larin, maddi imkansizliklar gibi sebeplerden dolay: diger vatandaslara oranla sosyal hayat ve bos zaman
aktiviteleri igerisinde ¢ok fazla olmadiklari tespit edilmistir. Posalar’in geleneksel agidan yapmis olduklari bos zaman
aktivitelerinin ise akraba ziyaretleri ve diigiinlerden ibaret oldugu ortaya konulmustur.

Anahtar Kelime: bos zaman, Cingeneler, Cankir1

CULTURAL IDENTITY IN THE CASE OF LEISURE, THE GYPSY ORIGIN "GYPSY/ POSHAS, "A RESEARCH
ON FOR CANKIRI EXAMPLE
ABSTRACT

Poshas are collectively live in the neighborhood of Ali Bey street which oldest settlement of city and at the top section of
Cankir1 which has a shape like a dish. Education levels are generally low level. Community's main occupation and source of
income is trade area. Most of the shops in the gypsy called guilds center belongs to Poshas. While some of the citizens that
don’t have shops make poultry, others sell dowry, rugs and carpets as peddlers. Other groups who made bundles and sieve,
now want to leave this job. In the case study, It has focused on leisure and cultural identity case and qualitative research was
conducted for citizens who gypsy origin "Cinganor a Poshacalled". A total of 29 people were interviewed during the survey,
including 17 men and 12 women. Interview technique method to each of the participants were asked 11 questions. In line
with the answers given to questions, for reasons such as financial difficulties it was found to be much Poshas in social life
and leisure acitivities compared to other citizens. It has been demonstrated that Poshas tradition ally activity in their leisure
time that consists of visiting relative sand wedding.
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GIRiS

Bos zaman kavrami, bireylerin zorunlu olarak
yaptiklar1 isler diginda arta kalan zaman ve ya
insanin yapmak ve ya yapmamak istedigi seyleri
Ozglirce tayin edebildigi fakat yapilan isin
sorumlulugunu da istlenebildigi zaman dilimidir
(Karakiiciik,1999:32).

Etnik kavrami, kendisininkinden farkli bir kiltiiri
olan ve daha bllyik bir toplumda yasayan farkli bir
niifus kategorisi olarak tanimlanmaktadir. Etnik
gruplarise ; ortak bir kultur ve biyuk bir toplumun
icinde alt grup olarak var olmanin getirdigi kimlik
duygusunu paylasanlar olarak tanimlanir. Etnik bir
sifattir. Tum biyolojik kilturel ve tarihi dzellikleri
kapsar. Bu yoniyle sadece genetik fiziki dzellikleri
kapsayan (siyah-beyaz gibi) irk kelimesinden
farklidir. Bu sebeple BM’de 1950 ‘den itibaren 1rk
yerine etnisiteyi kullanmayi tercih etmistir. Etnisite
kimlik duygusu olusturur. Bireyler etnik olusum
kaynagina gore kendilerini tanimlar.

Etnik gruplar acik bir sekilde bazi temel kiiltiirel
degerlere sahiptir. Bu kiiltiirel degerlerin ortaya
¢ikarilmasi daha yasanir ve paylasilir olmast 6nem
tasir. Gelenek- gorenekler, anadil, evlilik, aile
birimi, dogum, 6liim, yemek, sanat, el isleri, oyun,
spor, eglence, dans, bayramlar, kutlamalar ve buna
benzer agik veya kapali alanda yapilan bir¢ok
aktivite kiiltiirel degerler olarak ele alinir.

Osmanli  Imparatorlugundan  ve  Oncesinden
gunumize tasinmis cesitli etnik ve dini gruplarin,
Tirkiye’de mevcut olan edebiyat, tarih, sanat,
geleneksel sporlar gibi alanlarda etkisi ve katkist
goriilmektedir. ¢ ice gecmis ve olabildigine
zenginlesmis bir kiiltiir yaganmaktadir.

Tiirkiye’de yasayan farkli etnik ve inang gruplarinin
kendi kimlikleriyle yasamalarindaki zorluklar ve bu
gruplara karsi takinilan olumsuz tavirlar daha gok
siyasal sorunlart One ¢ikarmig, bos zaman
davranislarinin géz ardi edilmesine neden olmustur.

Bu gruplar yasam tarzlari, inanglar1 ve kimlikleriyle
cesitli arastirmalara konu olmaktadirlar. Ancak bos
zaman davranislari veya rekreasyonel
aligkanliklariyla  ilgili  yapilan  caligmalara
rastlanilmamaktadir.  Farkli etnik ve inang
gruplarmin  kendi kimlik ve inanclariyla ilgili
muzik, el sanatlari, degisik ugraslar, spor ve sanat,
danslar, halk oyunlari, ve eglence cesitleri
bulunmaktadir. Bu aktivitelerin 6nemli bir kisnu
folklorik-geleneksel, diger bir kismi ise toplumun
diger  kesimleriyle ortak olarak  olusmus
aktivitelerdir. Her etnik ve inan¢ grubunun sahip
olduklar1 “bos zaman” zenginlikleri arastirilmay1
beklemektedir.

Bu etnik gruplar arasinda yer alan Cingeneler,
yiizyillar boyunca daginik bir sekilde, orgiitsiiz
olarak gocebe yasam tarzimi = siirdirmiislerdir.

Cingenelerin  kdkeni ve izledikleri gb¢ yollar
hakkinda farkli iddialar bulunmaktadir. Bununla
birlikte, 19. yiizyilda, Cingenelerin Hint kokenli
oldugu kanitlanmistir. Cingene so6zciigi, Hint
toplumsal yapisini teskil eden kast sisteminin en alt
tabakasinin miizisyen sarkicilari olan Domlardan
gelmektedir (Bozkurt 2006: 286:287).

Cingene Kavramm

Kavram olarak “Hindistan'dan ¢iktiklar: soylenen,
diinyanin ¢eysitli yerlerinde yagayan bir topluluk,
Cingen, Kipti, Roman” olarak da adlandwrilan halk
toplulugudur” (Www.tdk.gov.tr).

Akkaya (2011)’e gore, Cingeneler disiik iicretlerle,
vasifsiz islerde ¢alisan sosyal ve ekonomik yonden
toplum igerisinde alt sinif olarak nitelendirilebilen
topluluktur. Diger bir tanima goére Cingeneler,
toplumun c¢ogunluk olarak genel kabul gordiigi
kiiltiir ve siniftan olusan insanlar tarafindan “hor
goriilen” gruplardir (sf. 123). Roman (2013)’e gore
Cingeneler farkli stati ve kendilerine has marjinal
yapilari ile toplum igerisinde 6n yargi ile yaklasilan
ve siklikla 6nemsenmeyen kisilerdir (sf.717).

Fraser (2005)‘e gore Cingeneler, * Ingiltereye 16.
yiizyil  baslarinda  gelen, o dénemde Misirli
olduklar: diisiiniilen, Hint kékenli gezgin bir wkin
Uyesi (Kendilerine Roman derler). Esmer tenli ve
siyah saghdirlar. Gegim kaynaklarimin arasinda
sepetcilik, falcilik, at saticiligi vs. vardwr ve gécebe
yasayis tarzlarindan dolayt siiphe duyulan insanlar
olmuglardir.  Dilleri (Romani), c¢esitli Avrupa
dillerinden gelen kelimelerle karigmis, Hintce’ nin

fazlasiyla bozulmus bir lehgesidir (sf.11).

Genel olarak kaynaklar incelendiginde Cingeneler,
bugiiniin Rom, Dom ve Lomlari, Hindistan’dan 6.
yiizyilda dagilarak ii¢ gruba ayrildilar. ilk grup Orta
Dogu’da Arap ve Farslara goniilli hizmette
bulundu, ikinci grup koéle olarak satildi ve tiglincii
grup ise Hindistan’a geri dondii. 14-15. Yiizyillara
gelindiginde demircilik gibiislerde c¢alismak icin
Avrupa’ya gogtiiler (Kenrick 2007: 38). Bu
donemlerde baska kiiltiir ve dillerle etkilesim igine
girdiler. Ama bu onlart iliski kurduklar1 kiiltiire
tamamen doniistiirecek kadar uzun siireli olmadi.

Orta  Asya’lilar  Cingeneleri Dom  olarak
adlandirirken Ermenistan’da ise Lom’a
doniismiistiir. Daha sonra Yunanistan’da Rom
olarak adlandirilmiglardir ve biitiin diinyada bu
isimle taminmustir. (Soravia 1984: 21-22). Bu
konuda farkli bir goriige sahip olan Marsh ise 11.
Yiizyilda Romanlardan ayrilan kisim batiya dogru
ilerlemedi aksine Anadolu’nun dogusunda kalmis
oldugunu iddia etmektedir (2008: 23).

Tiirkiye’de Cingeneler

Cingenelerin genel olarak tarihe bakildiginda tam
olarak nerden geldiklerine dair bir bilgi
bulunmamaktadir. Cingeneler, Asseo (2007) ‘ye
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gore, 15. yy’in sonunda, Avrupa’ya gelmislerdir.
Kendilerini “Bohemyalilar”, “Ciganlar” ve ya “
Zigeuner” olarak adlandirmaktadirlar (sf.13).

Daha oOnceki arastirmalara bakildiginda Diinyada
yaklasik olarak altmig kadar Cingene boyu oldugu
soylenmektedir. Bununla birlikte Cingenelerin
ayrildigi  gruplar bazi farkli isimlerle ifade
edilmektedir: Banjara, Gaduliya Lahor ve Nathi,
Luri, Gurbeti, ArlijeLovar, Gopt ve Kardelas,
Lovar, Tamar ve Gopt kelimelerinin Hintceden
geldigini ortaya koymaktadir (Sal, 2009: 9).

Cingenelerin Tiirk toplumu ile olan iliskilerine
bakildiginda, Selguklu donemine kadar uzanan bir
gegmise rastlanmaktadir. Cingeneler, Hindistan’dan
binlerce yil once ayrilarak, Iran, Tiirkiye ve
Ermenistan {izerinden Avrupa’ya ulasmiglardir.
Osmanli imparatorlugu igerisindeki Cingenelerin en
cok yogunlastigi meslek alanlari, demircilik ve
miizisyenlik olmustur. Bunun yani sira, tenekeci,
nalbant, kili¢ ustasi, kuyumcu, bigake1, ayakkabici,
timarct, elek¢i ve  kasapliktir.  Cumbhuriyet
doneminde ise Lozan anlagmasi ile yapilan niifus
miibadelesi uyarinca, gé¢ eden Tiirk gégmenler ile
birlikte biiyliik bir Cingene niifusu Tirkiye’ ye
gelmistir. Tirkiye’ye gelen miibadele gdgmenleri,
Edirne, Balikesir, Istanbul, Bursa, Kirklareli,
Samsun, Kocaeli, Nigde, Izmir ve Manisa’ya daha
yogun olarak yerlestirilmiglerdir =~ Giiniimiizde
Cingeneler (Romlar) Ege, Marmara ve Trakya
bolgelerinde  yogun  olarak  yasamaktadirlar
(Kolukirik, 2009: 11-12-13).

Marsh (2008)’ e gore, Tiirkiye Cingeneleri, 1920 ve
1930°1u yillarda daha giivenli bir ortamda yasamak
icin Tirkiye’ye siginmiglardir. 1570°lerde, 1.
Elizabeth déneminde Ingiliz  Cingenelerinin,
“serseriler, dilenciler ve sahte Misirlilara” karst
¢ikarilan sert yasalarin altinda ezilerek, Osmanli’ya

sigindiklart yolunda da sdylentiler olmaktadir
(sf.20).

[zmir Romanlar Dernegi Sorun Basliklar1 Raporu
(2013)’na gore  « Ulkemizde 3 ila 4 milyon
arasinda bir Roman niifus yasamaktadr. Roman
calistaylart  sonrast  Romanlardan  sorumlu
koordinatér Bakan Sayin Faruk Celik’in 81 ilde
yaptigi arastirma sonrasi 66 ilde Romanlarin yogun
olarak yasadigi tespit edilmistir. Bu arastirma
sadece Roman adi altinda yapiimis olmakla birlikte
kendini farklh tanmimlar ile ifade eden ( Dom, Lom,
Mutrip, Karagi, Elekgi, Asik, Posavb...), toplamda 6
— 8 milyon araliginda Cingene niifusu vardir”
seklinde Tirkiye’deki yaklasik Roman (Cingene)
niifusu hakkinda bilgi verilmistir.

Tiirkiye’de  Romanlarin  Durumu  Tiirkiye’de
Calisma ve Insana Yakisir Is Kosullar1 Sorunlari
Raporu (2010)’na gore, “Tiirkiye'de bulunan
Roman gruplarimin ¢esitliligi Rom, Dom ve Lom
gruplarindan  kaynaklanmaktadir. ~ Romanlarin

biiyiik kismi Bati Anadolu ve Trakya’'da yasarken,
Dom  grubu  genel olarak  Giiney  Dogu
Anadolu’da,Lom grubu ise Tiirkiye 'nin dogusunda
yasamaktadir. Kesin verilerin  eksik  oldugu
ortamda, Roman niifusunun yarim milyon ila 5
milyon civarinda oldugu tahmin edilmektedir.”
seklinde bilgi verilmektedir (sf.4).

Tiirkiye’de yasayan Cingenelerin sayist konusunda
resmi bir rakam bulunmamaktadir. Farkh
kaynaklarda 500 bin ile 2 milyon arasinda degisen
rakamlar verilmektedir. Yine tahminlere gore 20
bin Cingene halen gocebe olarak yasamini
sirdirmektedir. Yaklasik 100 bin Cingene niifus
kaydinin olmadigr tahmin edilmektedir.Tiirk¢ede
Cingeneler, yasadiklar1 yoreye bagli olarak Cingene
sOzciiglinliin  versiyonlart olan cesitli isimlerle
anilirlar. Bunlardan bazilart sunlardir: Cingen,
Cingen, Cingan, Cingan, Cingan, Cingan, Cincane
ve Cingane. Bunun haricinde kullanilan baz1
yoresel isimler gunlardir:

Cono (Adana)

Roman (izmir)

Sopar (Tekirdag, Kirklareli)

Cingan

(Bolu, Kastamonu, Cankir1, Sinop, Corum,
Afyon, Ankara, Kirsehir)

Mitrip (Van, Diyarbakir)

Mutruf (Ardahan)

Bala (Ilgin, Konya)

Posa (Erzurum, Artvin, Kars).  Anadilleri
Ermenice  olup Dogu  Anadolu'da
yasamaktadirlar.

e  Gurbet, kurbat (Tunceli, KKTC, Hatay)

o Karegi (Birecik, Diyarbakir, Nigde ve
civarinda)
e Cingit "gocebe, cingene"

(Amasya, Samsun)
Abdal (Dortyol , Hatay - Kahramanmaras)
Cerge, Firavun (Edirne)
Dom (Van,Hakkari)
Asik - (Diyarbakir)
Kipti
Orom (Zonguldak, Bartin)
e Ole (KKTC)
Kaynak : http://onedio.com

S6z konusu arastirmaya konu olan Cankiri
bolgesinde yasayan “cingan” toplulugu olarak ifade
edilse de aslen posalar olarak adlandirildiklarin
bilinmektedir. Caligma esnasinda goriisme yapilan
baz1 kisiler bunu dogrular nitelikte cevaplar
vermistir. Daha once yapilan tez ve makale
calismalarinda ise bu iki kelimenin degisik
zamanlarda aym1 kisiler i¢in  kullanildigim
gorilmektedir. Hatta Cankir1 halkinin  bunlar
“Cingene, Cingan, Elek¢i, Bohgac1” gibi adlarla
adlandirdig1 goriilmiistiir.
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Ayrica genel olarak posalarin yasami hakkinda bilgi
verilecek olursa; Posalar arasinda dogum orani ¢ok
yiiksek degildir. Genis aile olarak yasadiklar1 igin
kalabalik goriiniirler ve bir ailede iki ya da ii¢ gocuk
vardir. Bebeklerin dogumuyla ilgili ya da
dogduktan sonra uygulanan 6zel bir geleneklerinin
olmadigint sdylemektedirler. Arastirma siirecinde
iki bebek dogmasina ragmen gozlemlerde
geleneksel bir inamgsa ya da davramisa
rastlanilmamugtir.  Alan aragtirmalarindan  elde
edilen verilerde evlilikle ilgili ilk olarak besik
kertmesi denilen, kiigiik yasta sz verme gelenegi
oldugu goriiliir. Fakat Cankir1 Posalart bunu besik
kertmesi seklinde adlandirmamaktadir. Posalara
distan bakildiginda yasam standartlart  disiik
gibidir. Fakat uzun siire onlarla vakit gecirildiginde
yeterli kazanci elde ettikleri goriilmektedir. Posalar
maddi kazan¢ amaciyla elekeilik, bohgacilik
yapmanin yani sira ¢ogunun Cingan Arastasi olarak
bilinen sokakta diikk&nlar1 vardir. Bu diikkanlarda
hirdavat, boya, ip, boncuk vb. malzemeler
satilmaktadir. Cankir1 halki en ucuz ve en kaliteli
tiriinlerin  eskiden bu diikkanlarda satildigini,
Cankiri’da diikkanlarin artigiyla bu arastaya olan
ilginin azaldigini belirtmislerdir. Bohgacilar bundan
on sene evvel her sokakta gortlmekte, kdylere gidip
satis yapmaktaydilar. Fakat bugiin bohgaci kiliginda
yapilan hirsizlik olaylarmna rastlanmasi nedeniyle
bohgaciligi birakma egilimindedirler. Onun yerine
arabalarla hali, kilim, ¢eyiz malzemeleri satist
yapmaktadirlar (Uziim, 2012: 27-28)

ARASTIRMANIN YONTEMIi

S6z konusu ¢alismanin amaci kiiltiirel kimlik ve
etnisite olgusunun bos zaman faaliyetleri iizerinde
ki  etkisini aragtirmaktir.  Gorlisme  teknigi
yontemine dayali bir aragtirma  yapilmistir.
Calismanin evrenini Cankiri ilinde yasayan Posalar
olusturmaktadir. Kullanilan orneklem ise Alibey
mahallesinde yasayan Posalardir. Calismada
secilen deneklerle yiiz ylize miilakat goriigmesi
yapilmistir. 12 kadin ve 17 erkek ile goriistilmiistiir.
Katilimeilarin her birine goriigme dncesi ¢aligma ile
ilgili bilgi verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin Frekans Dagilimlari

Katihmcilar Katilimcr Sayisi
Erkek 17
Kadin 12
Toplam 29

Calismada katilimcilara 11 adet soru sorulmustur.
Tim katilimcilara aymi sorular yoOneltilmistir.
Katilimeilarin sorulara verdigi cevaplar
arastirmanin bulgular kisminda verilmistir.

BULGULAR

Arastirmada katilimcilara 11 adet soru sorulmustur.
Arastirma incelemeleri katilimeilarin her bir soruya
verdikleri cevaplar sonucuna dayali olarak
yorumlanmistir.  Ayrica  arastirma  esnasinda
gorisme sorular1 disinda  katilimeilarla  farklt
konularda sohbet edilmis ve mahalle kiltiirii
hakkinda genel bilgiler elde edilmistir.

Giinde zorunlu olarak calismamza (isinize)
ayirdiginiz siire ne kadardir?

Verilen cevaplar dogrultusunda kadin katilimeilarin
¢ogunlugunun ev hanimi oldugu goézlemlenmistir.
Ev hamimlar glinde ortalama 3-4 saatlik streyi ev
islerine ayirmaktadir ( Kisisel
Goriisme,2014).Kadin ~ katilimeilarin = 2 tanesi
ogrenci oldugu i¢in giin icerinde vakitlerinin
cogunu okulda gecirmektedir (Kisisel
Goriisme,2014).

Erkek katilimcilar ¢ogunlukla seyyar saticilik ve
esnaflik yapmaktadirlar. (Kisisel Goriisme,2014).
Erkek katilimecilarin sadece 2 tanesi emeklidir.
(Kisisel Goriisme,2014). Calisan erkek
katilimcilarin  giinde 9-12 saat arasindaki siireyi
islerine  ayirdiklar1  gozlemlenmistir  (Kisisel
Goriisme,2014).

Uyku siireniz ne kadardir?

Verilen cevaplar dogrultusunda kadin katilimeilarin
giinde ortalama 7 saat, erkek katilimcilarin ise
ortalama 6,5-7 saat kadar uyuduklar
gozlemlenmistir (Kisisel Gorlisme,2014).

Geriye kalan siire (bos zaman) icerisinde
vaktinizi nasil degerlendirirsiniz? bu siire
icinde; mimlerle daha cok beraber olursunuz?
(arkadas, ailem, tek basina vs.)

Kadin katilimcilarin  isten geriye kalan bos
zamanlari1  ¢ogunlukla arkadas ¢evreleri ile
goriisme, esleri ile ev aktivitesi yapma, ¢cocuklari ile
ilgilenme ve akraba ziyaretleri ile gecirdikleri
gozlemlenmistir (Kisisel Goriigme,2014).

Erkek katilimeilarin  ise geriye kalan bos
zamanlarim1 ¢ogunlukla arkadas ortamlart ile alkol
kullanarak, arag ile seyahat ederek yada gocuklari
ve esleri ile ev aktiviteleri (tv seyretmek vs. )
yaparak gegcirdikleri goézlemlenmistir  (Kisisel
Goriisme,2014).

Daha cok evde mi degerlendirirsiniz? Spor
salonlarinda, acik alanlarda spor yaparak, sanat
evlerinde, kahvehanelerde, aligveris
merkezlerinde vs. ne yaparsimz?

Verilen cevaplar dogrultusunda kadin katilimcilarin
evden disariya ¢ikma aligkanliklarinin ¢ok fazla
olmadig1 fakat ev disinda genellikle gittikleri
yerlerin aligveris merkezleri oldugu
gozlemlenmistir (Kisisel Goriisme,2014).
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Erkek katilmcilar ise ¢ogu wvakitlerini iste
gecirdikleri i¢in kalan zamanlarimi evde gecirmeyi
tercih  etmektedirler (Kisisel Goriisme,2014).
Katilimeilardan 2 kisi meslegi geregi sehir disinda
¢ok bulunmaktadir (Kisisel Gorlisme, 2014).
Katilimeilarin ayrica pek azi is diginda vaktini
kahvehanede geg¢irmektedir (Kisisel Gorligme,
2014).

Genel toplum adetlerine ve ahskanhklara gore
katildigimiz etkinlikler nelerdir? Liitfen sayiniz.
Verilen cevaplar dogrultusunda kadin ve erkek
katilimcilarin % 100 oraninda akraba ziyaretleri ve
digiinlere katildiklar1  gozlemlenmistir  (Kisisel
Goriisme, 2014).

Kendi mensubu oldugunuz cemaat, grup veya
etnisiteye uygun olan ve bu o6zellikleri tasiyan
etkinliklere katilir misimiz? Liitfen belirtiniz.

Verilen cevaplar dogrultusunda kadin katilimeilarin
cogunlugunun bu tarz cemaat ve grup toplantilarina
katilmadigi gozlemlenmistir (Kisisel
Goriisme,2014). Katilanlar ise dini sohbetleri tercih
etmektedirler (Kisisel Gorlisme).

Erkek katilimcilarin da ayni sekilde ¢ogunlugu bu
tarz toplantilara katilmamaktadir. Bunun en 6nemli
sebebinin is yogunlugu oldugunu
vurgulamaktadirlar (Kisisel Goriisme). Katilim
gosterenler ise dini sohbetleri tercih etmektedirler
(Kisisel Goriisme).

Bos zamanlarmmizin yeterli olduguna inaniyor
musunuz?

Verilen cevaplar dogrultusunda kadin katilimecilarin
% 50 oraninda bos zamanlarim yeterli bulduklart
gozlemlenmistir. Katilimcilarin ise pek azi bu
konuda net bir fikir beyan etmemis, diger kisim ise
bos zamanlarimi yetersiz bulmuslardir (Kigisel
Goriisme, 2014).

Erkek katilimcilar ise bu konuda kadmn
katilimcilarla ~ benzer  cevaplar  vermislerdir.
Katilimecilarin %50 oraninda zamanlarii yeterli
bulduklar1 gézlemlenmis, diger kesimin ise yogun
is temposu sebebi ile bos zaman i¢in yeterli vakit
ayrramadiklari sonucu ortaya c¢ikmustir (Kisisel
Goriisme,2014).

Bos zaman etkinlikleriniz icin bir biitce ayirir
misiniz? Ne kadar? (Ayhk)

Verilen cevaplar dogrultusunda kadin katilimcilarin
cogunlukla bos zaman etkinlikleri icin belli bir
biitce ayirmadiklari, pek az kismimin ortalama 20-
50 TL aras1 bir bitce ayirdigr goézlemlenmistir
(Kisisel Goriigme, 2014).

Erkek katilimcilarin  ise maddi duruma gore
ayirdiklari biitgelerin farkli oldugu, ¢ogunluk olarak
ortalama 50-100 TL aras1 biitge ayirdiklari, maddi
durumu daha iyi seviyede olan pek azimin ise

ortalama 500-1000 TL ayirdiklari gézlemlenmistir
(Kisisel Goriigme, 2014).

Katildigimz bos zaman etkinliklerinin, (oyun-
eglence vb.) kendi Kiiltiiriiniizii yansittigim
diisiiniiyor musunuz?

Verilen cevaplar dogrultusunda kadin katilimcilar
icerisinde bos zaman etkinliklerine katilmayanlarin
cok az sayida oldugu  goézlemlenmistir.
Katilimeilarin ¢ogu tanidik ve akraba diiglinlerine
katilmaktan, kendi gelenekleri dogrultusunda
eglenmekten hoslandiklarim1 ve bu diigiinlerin
onlarin kiiltiirlini  yansittigim1  diisinmektedirler
(Kisisel Goriisme,2014).

Erkek katilimcilar da kadin katilimcilarla ayni
fikirde cevaplar vermislerdir. Geleneksel tanidik ve
yakin akraba diiglinlerinden zevk aldiklarim
sOylemigler ve bu tarz eglencelerin onlarin
kiltiirlerini  ¢ok iyi yansitigim diistindiiklerini
belirtmislerdir (Kisisel Goriigme,2014).

Bos zaman etkinliklerinizin sizi yeterince
dinlendirdigini, eglendirdigini ve mutlu ettigini
diisiiniiyor musunuz?

Verilen cevaplar dogrultusunda kadin katilimeilarin
eglence, diigiin gibi ya da ev igerisinde yapilan
televizyon  seyretmek  gibi  bos  zaman
aktivitelerinden hoslandiklari ve mutlu olduklari
gozlemlenmistir (Kisisel Goriisme, 2014).

Erkek katilimecilar da katin katilimeilar ile ayni
dogrultuda cevaplar vermislerdir. Yogun is temposu
disinda yaptiklar1 bos zaman aktivitelerinden
hoslandiklarim1  ve bu aktiviteler sayesinde
dinlendiklerini belirtmislerdir (Kisisel
Goriisme,2014).

Bos zaman faaliyetleri hakkinda sdylemek
istediginiz baska bir sey var m ?

Son soruda kadin katilimcilar bu konu hakkinda
eklemek istedikleri bagka bir sey olmadiklarimi
soylemislerdir (Kisisel Gorlisme,2014).

Erkek  katilimeilarin  ise  ¢ogunlugu  kadin
katilimcilarla ¢ok uzak fikirde goziikmemektedir.
Yalniz pek az erkek katilimc1 maddi imkanlarimin
daha elverisli olmamas1 sebebiyle gercek anlamda
istedikleri bos zaman etkinliklerine katilma
sanslarinin  olmadigint vurgulamislardir (Kisisel
Goriisme,2014).

SONUC VE ONERILER

Yapilan incelemeler ve goriigme sonrasi elde edilen
veriler dogrultusunda;

Gorlgmeye 12 kadin ve 17 erkek toplam 29 kisi
katilmistir. Kadin katilimeilar genel olarak calisma
hayati igerisinde olmamakta, giinde ortalama 3-4
saatlik  bir zaman dilimini ev  iglerine
harcamaktadirlar. Erkek katilimcilar ise giinlik
ortalama 9-12 saatlik zaman dilimlerini islerine
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ayirmaktadirlar. Kadin katilimcilar giinde ortalama
7 saat, erkekler ise 6,5-7 saat kadar sureyi uyku icin
ayirmaktadirlar.

Kadin katilimcilar ev isi ve uykuya ayirdiklar siire
disinda kalan bos zamanlarini, arkadas ¢evreleri ile
goriigserek, c¢ocuklar1 ile ilgilenerek, akraba
ziyaretleri ve esleri ile ev ici aktivite yaparak
gecirmektedirler. Erkek katilimcilar ise geriye kalan
bos zamanlarin1 arkadas ortamlarinda alkol
kullanarak, ara¢ ile seyahat ederek, esleri ve
cocuklari ile ev aktiviteleri yaparak
gecirmektedirler. Pek azi ise kahvehane vb. yerlere
gitmektedir.

Genel toplum adetleri ve aligkanliklar1 agisindan
katilim gosterilen aktivitelere bakildiginda, kadin
ve erkek katilimcilar yalnizca akraba ziyareti ve
diigiinlere gitmektedirler. Katilimecilar mensubu
olduklar1 herhangi bir cemaat ya da etnisiteye
uygun bir gruba dahil olmamakta, bazilar1 ise
sadece dini sohbetlere katilmaktadirlar. Erkek
katilimcilarin is i¢in ayirdiklart vakit ¢oklugu
bunun sebeplerinden birisidir.

Gorlismeye katilan kadin ve erkek katilimeilarin
yarist  bos zamanlarmin yeterli olmadigim
vurgulamaktadir. Diger yarisi ise bos zamanlarinin
farkli aktivite yapmak icin yeterli oldugunu
disiinmektedir.

Katilimeilarin - genelinin  maddi imkanlar1 zayif
durumdadir. Kadin katilimcilarin  bos zaman
aktiviteleri icin kendilerine ayirdiklari biit¢enin
aylik 25-50 TL arast olmast bunmu dogrular
niteliktedir. Erkek katilimcilarmm ise 50-100 TL
harcamasi, yine aylik bir biit¢e icin yeterli miktar
degildir. Verilen cevaplar dogrultusunda sadece pek
az erkek katilimecinin aylik ayirdigr biitge 500-1000
TL arasinda olmaktadir. Ayrica erkek katilimcilarin
kadinlara oranla daha fazla biitge ayiriyor olmasi,
erkeklerin kadinlardan daha sosyal ve disarda daha
cok vakit gecirdiklerini gostermektedir. Bunun yani
sira kadinlarim is hayatinda olmamalari, kendi
gelirlerinin  olmamast  ve eslerinden destek
gormeleri de bunu sinirlandirmaktadir.

Kadin ve erkek katilimcilar is ve uyku disinda kalan
zamanda  yapmus  olduklar1  bos  zaman
aktivitelerinden hoslanmaktadir. Bu aktiviteler
sayesinde mutlu olduklart ve dinlendiklerini
belirtmiglerdir. Tiim bunlarin disinda erkek
katilmeilar maddi imkanlarinin daha fazla olmasi
durumunda, bos zaman aktivitelerine daha fazla
katilim go6stermek istediklerini soylemektedirler.
Sonu¢ olarak bakildiginda Cankir1  Alibey
Mabhallesi’nde yasayan Posa’lar maddi imkan
yetersizliginden dolayr ev dist bos zaman
aktivitelerine cok fazla katilim
gostermemektedirler.

Posa’lar Cankiri’da maddi imkan agisindan en
disiik kesimi olusturmaktadirlar. Bu durumun

onlarin diger insanlara oranla sosyal hayata katilim
gostermelerini azalttig1 sdylenebilir. Bunun ortadan
kaldirilmast ya da azaltilmasi igin onlara uygun
mevcut i imkanlart sunulabilir ve ya onlarin
iicretsiz  bir sekilde katilimlarin1  saglayacak
rekreatif ve bos zaman etkinlikleri imkanlar
verilebilir.

Oncelikle kendi mensubu olduklar1 etnik grup ve ya
yasadiklar1 bolgeyi temsil eden, sivil bir toplum
(dernek vb.) kurulusunun aktif olarak varliginin
olmasi, onlar1 bu konuda yonlendirecek
faaliyetlerde bulunmasi gerekmektedir. Gruba ait
geleneksel “solen, gece, festival vb.” eglenceler
hazirlanabilir, diger vatandaglari bu etkinlikler
icerisine dahil ederek her iki grup arasinda rekreatif
olarak bir yakinlagmanin gerceklesmesi
saglanabilir.

Kadinlarin  genellikle ev  hanimi  olmalar
dolayisiyla, bos zamanlarini doldurabilecekleri,
ayni zamanda el becerilerini gelistirerek onlar i¢in
ekonomik gelir imkan1 yaratacak, el sanatlar1 vb.
kurslara ticretsiz katilimlar1 saglanabilmelidir.

Yasadiklar1 ¢evrede onlarin aktif olarak zaman
gecirecegi ve ¢esitli aktivitelere katilabilecekleri
ticretsiz mekanlar olusturulabilir. Ayrica bu ¢alisma
yillar gectikge bazi konularda yetersiz oldugu
disiinilirse farkli zamanlar ve farkli mekanlarda
tekrarlanmas: tavsiye edilebilir.
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