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OZET

Bu arastirma kamping faaliyetinde bulunan bireylerin ¢evre dostu rekreasyon davraniglarina etki ede faktorlerin belirlenmesi
amactyla yapilmistir. Arastirmada veri toplama teknigi olarak anket kullanilmistir. Kamping faaliyetine katilan 1006
bireyden toplanan veriler, giincel istatistik programinda analiz edilmis ve arasgtirmanin amacina uygun olarak yorumlanmustir.
Arastirmada regresyon analizi ile elde edilen sonuglara gore ekolojik tutum ve rekreasyonel motivasyonun gevre dostu
rekreasyon davranigina etki ettigi ve rekreasyonel motivasyonun ekolojik tutum ile ¢evre dostu rekreasyon davraniginin
arasinda araci etkisinin oldugu sonucuna ulagilmigtir.

Anahtar Kelimeler: ¢evre dostu rekreasyon davranisi, ekolojik tutum, rekreasyonel motivasyon, kamping.

THE EFFECT OF ENVIRONMENTAL ATTITUDE AND RECREATIONAL MOTIVATION ON CAMPING
INDIVIDUALS’ ENVIRONMENTALLY FRIENDLY RECREATION BEHAVIORS

ABSTRACT

This research study was conducted in order to identify the factors that affect the environmentally friendly recreation
behaviors of the individuals, who are at a camping activity. Questionnaires were used as a collecting data technique. The data
collected from 1006 individuals, who participated in camping activities, were analyzed by current statistics program and were
interpreted in accordance with the aim of this study. According to the results obtained by the regression analysis, it was
concluded that the environmental attitude and recreational motivation affect environmentally friendly recreation behavior and
the recreational motivation has mediating effect on between environmental attitude and environmentally friendly recreation
behavior.

Keywords: environmentally friendly recreation behavior, environmental attitude, recreational motivation, camping.
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GIRiS

Bireylerin turistik ve rekreasyonel davranislarini
belirlemeye yonelik literatiirde c¢esitli model ve
caligmalar bulunmaktadir. Tarrant ve Green, 1999
yilinda yapmus olduklar1 ¢aligmada, acgik alan
rekreasyon davraniglarina yonelik ekolojik tutumu
belirleyebilmek igin tutum, rekreasyon katilimi ve
etkilesim degiskenlerinin davranisa yonelik etkisini
incelemislerdir. Berns ve Simpson (2009) ag¢ik alan
rekreasyon aktiviteleri, demografik &zellikler ve
ekolojik davranis arasindaki iliskiyi test ederken,
ayrica tiiketicilerin  agik  alan  rekreasyon
davranislart sergilerken duyduklar ekolojik kaygiy1
belirlemeye caligmiglardir. Kolmuss ve Agyeman
(2002) ise ckolojik davranisa eckolojik bilginin
ekolojik tutum araciligiyla etkisini incelemislerdir.
Diger bir ifade ile c¢evreye yonelik davranig
gostermekte bireylerin ekolojik bilgileri sonucu
nasil bir tutum sergilediklerini  belirlemeyi
amacglamiglardir. Kil, Holland ve Stein (2014)
bireylerin ¢evreye duyarli davranislarini belirlemek
icin diger arastirmacilarin kullandigi degiskenler
disinda  rekreasyonel motivasyon degiskenini
kullanmislardir. Ayrica, ekolojik tutum degiskenini
de kullanarak, bireylerin ekolojik tutumlar1 ile
gevre dostu davramiglart arasinda rekreasyonel
motivasyonlarinin  aracilik etkisini  belirlemeyi
amaglamiglardir. Song vd. (2012) ise festival
ziyaretcilerinin karar verme surecinde ¢evre dostu
davranis sergilemeye yonelik algilariin etkisini
belirlemislerdir.

Farkli yazarlar tarafindan farkli bolgelerde
hazirlanmis  olan arastirmalar genel olarak
incelendiginde farkli degiskenler yardimi ile
tilketicilerin g¢evreye duyarli davranislarinin ve
niyetlerinin  incelenmesi  hedeflenmistir.  Bu
calismada c¢evre dostu rekreasyon davranigini
etkiledigi diisliniilen ekolojik tutum ile davranis
arasinda rekreasyonel motivasyon degiskeni, araci
degisken olarak kullanilmaktadir. Ayrica ekolojik
tutum ve rekreasyonel motivasyon degigkenlerinin
davranisa etkisi ve ekolojik tutumun rekreasyonel
motivasyona etkisi  Ol¢lilmektedir. Davranisi
etkiledigi diistiniilen faktorler genel olarak gevre ile
ilgili  olacak  sekilde  yapilan  calismalar
dogrultusunda belirlenmistir. Zira bireylerin ¢evre
dostu rekreatif davranis sergilemesinde ¢evre dostu
faktorlerinden (ekolojik tutum vb.) hangisinin
ozellikle etkisinin oldugunu belirlemek, bireylerin
cevre dostu davraniglarinin altinda yatan etmen
veya etmenleri belirlemede, daha bilincli
tiketicilerin ~ olusturulmasinda  etkili  olacag
diistiniilmektedir. Bu dogrultuda bireylerin sosyal
¢evrelerinden hissettikleri  baskinin  tutum ve
davraniglarinda ne tir farkliliklar olusturdugu
belirlenmeye  calistlmustir.  Onerilen  model,
literatiirde  yer  alan  g¢aligmalar  15181nda
gelistirilmistir.

Dolayistyla bu yonde yapilmis olan arastirmalarin
yonlendirdigi dogrultuda bu ¢aligmada ¢evre dostu
rekreasyon davranigt Olgiilmektedir. Caligma bu
yoniiyle hem gelecekte yapilacak olan arastirmalara
yol gostermesi hem de rekreatif etkinliklerin detayli
bir sekilde ekolojik degiskenlerle incelenmesi
noktasinda Onemli goriilmektedir. Zira gecmiste
yapilmis olan arastirmalar incelendiginde rekreatif
etkinliklere ~ yonelik  davraniglarda  ekolojik
degiskenlerin yetersiz kullanildig1 goriilmektedir.
Calismada istenilen amaca ulagmak i¢in ¢evresel
rekreatif ~ etkinliklerden biri olan  kamping
faaliyetlerine katilan bireylerin ¢evre dostu
davraniglart iizerinde etkili olan degiskenler
belirlenmeye c¢alisiimustir.

Insanlar, ¢alisma kosullarmin agir sartlarda olmasi,
sehirlesme sonucu kalabalik ortamlarda yasamlarini
devam ettirmeleri, zihinsel ve bedensel yodnden
dinlenme, rahatlama arayiglar1 gibi nedenlerden
otlru rekreatif etkinliklere yonelmektedir. Rekreatif
etkinlikler insanlarin kendilerini yenilemelerine
imkan tanir ve c¢alisma hayatinda bireylerin daha
verimli olmalarini saglar. Bu baglamda bireylerin
calisma ortamlarinda verimli olmalar1 bakimindan
blylk o6nem arz ettigi gorilmektedir. Ancak
rekreatif etkinliklerin gerceklestirildigi ortamlarda
olusan kirlilik, dogal c¢evrenin olumsuz yodnde
etkilenmesi gibi sonuglar da ortaya ¢ikartabilir. Bu
tiir zararlarin olugsmamasi i¢in Oncelikle bilingli
tiketiciler ve cevre dostu uygulamalara ihtiyag
duyulmaktadir. Bu baglamda bireylerin rekreatif
etkinlikleri gergeklestirirken ¢evresel sorunlari da
dikkate alarak davranmasi beklenmektedir. Bu
calisma ile bireylerin bu konudaki davranislarini
etkileyen bazi etmenlerin neler oldugu 6grenilebilir
ve bu dogrultuda daha temiz ve siirdiiriilebilir bir
cevre icin gerekli caligmalar gerceklestirilebilir.
Ayrica Tiirkiye’de bu uygulama sahasi ile ilgili
calismalarin yetersizligi de bu ¢alismanin literatiire
katki saglamasi bakimindan baska bir Onemli
noktasi olarak goriilebilir.

KURAMSAL CERCEVE

Ajzen  (1991) 1970°’li  yillardan itibaren
gerceklestirilen tutum ve davranis arasindaki
iligkileri  inceleyen arastirmalarda, tutumlarin
davranigi tahmin etmede basarili bir roliiniin oldugu
ifade ederek, buradan hareketle, tuketicilerin
tutumlarinin,  davraniglarint  tahmin ~ etmede
kullanilabilirliginin kabul gordigiinii
aciklamaktadir.  Bu dogrultuda birgok modern
sosyal psikolog tutum olusumunu agiklayabilmek
icin biligsel ya da bilgi siire¢li yaklagimlar1 ele
almaktadir. Bu yaklagimlara 6rnek olarak Ajzen ve
Fishbein tarafindan 1975 yilinda diizenlenen model
ornek olarak gosterilebilir. Modele gore tutum,
bireylerin inanglart dogrultusunda gelismektedir
(Ajzen, 1991).
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Bireylerin negatif veya pozitif bir tutuma sahip
olmast  davranigsal inanglarin ve  siibjektif
degerlendirmelerin ~ birlesmesiyle  olusmaktadir.
Dolayistyla  davranigsal  inanglarin,  tutumun
olugsmasina yonelik olumlu ya da olumsuz olmasi
degerlendirme ¢iktilarina  (stibjektif degerlere)
dayalidir (Ajzen, 2012). Diger bir ifade ile bireyin
bir davranmisi gerceklestirmesi sonucunda ortaya
cikacak olan ihtimalleri (degerlendirme ¢iktilari)
kafasinda disiinerek (siibjektif deger) o davranis
gerceklestirip gerceklestirmeyecegine yonelik sahip
oldugu inanci (davramigsal inang) tutumun
olugmasina etki etmektedir (Kement, 2013: 15).
Omegin, “cevreye duyarli rekreatif etkinliklerden
biri olan kamping faaliyetini tercih eden bir birey,
kamping yaptig1 bolgede bulunan flora ve faunalari
korumasi, ¢evreye atiklarini atmamasi gibi g¢evreyi
korumaya yonelik davranislari doganin
korunmasina yardimci olur” seklindeki bir inang
ifadesinde davranig “kamping esnasinda gevreye
duyarli davranislar sergilemesi, ¢ikt1 ise “cevrenin
korunmasidir”. Cevreye duyarli rekreatif davranis
orneginde, birey bir yandan bu davranisin ¢evrenin
korunmasma  yardimci olacagi sonucunu
doguracagina inanirken, diger yandan bu davranigin
¢evreyi korumaya yeterli olmadigini veya ¢evrenin
hicbir sekilde kullanima agik olmamasi gerektigi
vb. durumlara inanabilir. Bu inanc¢lardan hangisinin
davranig iizerinde daha fazla etkisinin olacagi ise,
bireyin sdz konusu ¢iktilara verdigi dnem diizeyine
baglidir.

Ajzen ve Fishbein tarafindan yapilan birgok
aragtirma tutumun, davranigin Onciilerinden biri
oldugunu gostermektedir. Tiim bu bilgiler 1s18inda
ekolojik tutum ise bireylerin dogal ¢evreye yonelik
faaliyetler sonucunda olusabilecek ihtimalleri
olumlu veya olumsuz sekilde degerlendirilmesini
gosteren psikolojik bir hareket olarak ifade
edilmektedir (Milfont, 2007).

Ayrica Himmelfarb (1993)’e gore tutum ortiik bir
yaptya sahiptir ve dogrudan gozlenebilmesi
miimkiin degildir. Dolayistyla bireylerin ekolojik
yonden var olan ihtimallere ydnelik diisiinceleri
6nem arz etmektedir. Diger bir ifade ile bu
digiincelere yonelik degerlendirmeleri tutumlarinin
tahmin edilmesine yardime1 oldugu sdylenebilir.

Literatiirde farkli yazarlar tarafindan olusturulmus
akademik arastirmalar incelendiginde ozellikle
diigiiniilmiis eylem teorisi ve planlanmis davranig
teorisi kapsaminda tutumun davranisa yonelik etkisi
birgok yazar tarafindan incelenmigtir. Kil vd.
(2014) ckolojik tutumun gevre dostu davranisa
etkisi ol¢iilmistiir. Ayrica Thapa (2010) hazirladig:
calismada yine ekolojik tutumun davranisa olan
etkisi lizerine arastirma yapmistir. Bu dogrultuda
ekolojik tutumun cevre dostu rekreasyon davranisi

tizerinde etkisinin olup olmadigmin incelenmesi
amaciyla H1 olusturulmustur. Buna gore:

H;: Katilimcilarin ekolojik tutumlari, ¢evre dostu
rekreasyon davraniglarini olumlu yonde etkiler.

Gegmiste  yapilan  ¢aligmalar  incelendiginde,
rekreatif etkinliklere katilan bireylere yonelik
yapilan ¢aligmalarda dikkatle incelenen noktalardan
biri bireylerin bu tiir etkinliklere neden katildigi,
neden katilmadigi, nelerin bireyleri katilima tesvik
ettigi gibi durumlardir. Bu hususlara yonelik
caligmalarin, yetmigli yillardan itibaren ozellikle
bos zaman motivasyonu kavramu ile ilgili kapsamli
bir literatiiriin  olusturulmasinda biiytik etkisi
olmustur (Kim, Heo, Chun ve Lee, 2011). Vromm
(Akt. Oztirk ve Diindar, 2003: 58)’un hazirlamis
oldugu caligmaya gére motivasyon, insan1 harekete
geciren ve hareketlerin yonlerini belirleyen, onlarin
diistinceleri, umutlari, inanglar1 kisaca arzu ihtiyag
ve korkularidir. Carroll ve Alexandris (1997: 281)’e
gore ise motivasyon ic¢sel ve digsal uyaricilar
tarafindan olugsmakta ve birey uyaricilar veya
guddler yolu ile belirli bir motivasyon dizeyine
ulagsmaktadir. Bu durum ise bireyin bos zaman
etkinligine katilmasinda 6nemli rol oynamaktadir.

Rekreasyonel motivasyon degiskeni, rekreasyon
deneyim tercihi (RDT) 6l¢eginden alinmistir. RDT
Olgegi  Driver (1977, 1983)  tarafindan
gelistirilmistir. RDT rekreasyonistlerin agik alanda
gerceklestirilen  rekreatif — aktivitelerden  ve
deneyimlerden elde ettikleri faydalari aragtiran bir
Olgektir (Manfredo, Driver ve Tarrant, 1996: 188).
Olgekte bahsedilen fayda boyutlar1 eglenme (doga
aragtirmalart  vb.), O6grenme ve mental/fiziksel
saglikli eylemleri ile iligkili rekreasyonel ve turistik
etkinlikleri kapsamaktadir. Rekreatif veya turistik
amagli aktivitelerde bulunan bireylerin yapmis
oldugu etkinlikleri kapsayan bu faaliyetler
motivasyon dlgegi icin dnemli goriilmektedir (Iso-
Ahola, 1999).

RTD olgegine gore rekreatif etkinlikler bireylerin
bir takim psikolojik veya fiziksel faydalar
saglamak amaciyla gergeklestirilmektedir.
Dolayisiyla  bireylerin  herhangi bir rekreatif
etkinligi gerceklestirmesinde onlart motive eden
durumlarin oldugu sdylenebilmektedir (Driver ve
Tocher, 1970). Ornegin bireylerin sehirlesme
ortamlarnin verdigi stres, asir1 gilrtlti  veya
yaptiklart islerin etkisiyle olusan asir1 bunalim ve
stres gibi durumlar onlarin kendilerine zaman
ayirma istek ve arzularmi artirarak, balik tutmaya
gitme, kirsal alanlarda gezintiye ¢ikma, arkadaglarla
veya aileyle birlikte piknik yapma, yakinlarla
birlikte eglenme, gezme vb. rekreatif etkinliklere
yonelik motivasyonlarinin olusmasini
saglamaktadir (Wellman, 1979; Manfredo, 1984).
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Tiim bu bilgiler 1sinda arastirmada istenilen amaca
ulagsmak i¢in rekreasyonel motivasyon olgiimii ile
ilgili  birkag fayda boyutu g6z ©nilinde
bulundurulmustur. Bu boyutlar ise dogadan haz
alma (dogaya yakin olma vb.), kendi basina olma,
ruhsal saglik, 6grenme ve yenilik (farkli ve yeni
seyler kesfetme vb.) seklinde ayrilmaktadir. Ayrica
calismada istenilen amaca ulagmak icin bireylerin
cevre dostu rekreatif davraniglarini belirlemek igin
H2 olusturulmustur. Buna gore:

H,. Katilimcilarin rekreasyonel motivasyonu, ¢evre
dostu rekreasyon davramiglarii  olumlu yonde
etkiler.

Planlanmig davramis teorisi, deger inang teorisi,
diisliniilmiis eylem teorisi gibi farkli yazarlar
tarafindan olusturulmus teoriler tutumun davranis
ile olan iliskisini agiklamaktadir. Ayrica bu
teorilere  bakildiginda bireylerin g¢evre dostu
tutumlar gelistirmelerinde ge¢mis deneyimlerinden
motive olmalarmm  da  6nemi  oldugu
diigiinilmektedir (Kill vd., 2014; Chui, Lee ve
Chen, 2014; Luo ve Deng; 2008). Ayrica Kill vd.,
(2014) hazirlamis olduklar1 g¢aligmada bireylerin
ekolojik tutumlarinin rekreasyonel motivasyona
olan etkisini incelemigler, ve tutumun motivasyonu
etkiledigi sonucuna ulagsmislardir. Caligmada
istenilen amaca ulagsmak ig¢in gegmiste yapilan
calismalarin  yonlendirdigi  dogrultuda  H3
olusturulmustur. Buna gore;

Hs: Katilimcilarin ekolojik tutumlari, rekreasyonel
motivasyonlarini olumlu yonde etkiler.

Litreratiir  incelendiginde  bireylerin  ekolojik
tutumlarmin ¢evre dostu davraniglara etkisinin
incelendigi gibi rekreasyonel motivasyonun da
gevre dostu davraniglara etkisinin belirlenmesi
amaciyla caligmalar yapilmistir. Ayrica Kil vd.
(2014:  19)’e gore, rekreasyonel motivasyon
faktorii, ekolojik tutum ile gevreye karsi duyarli
davranis  arasinda  araci  degisken  olarak
kullanilmaktadir. Sonug olarak, bireylerin ekolojik
tutumlar1 ile c¢evreye karst duyarli davranisi
arasinda rekreasyonel motivasyonun aracilik ettigi
tespit edilmistir. Buradan hareketle, g¢aligmanin
amact dogrultusunda H4 olusturulmustur.

H,: Rekreasyonel motivasyon, ekolojik tutum ile
cevre dostu rekreasyon davranisi arasinda aracilik
yapmaktadir.

Aragtirmanin  amaglarina ve hipotezlerin  test
edilmesine yonelik bir model gelistirilmistir.
Arastirma modelini  olusturmak i¢in Kil vd.
(2014)'in yapmis oldugu calismadan
yararlanilmigtir.  Calismada  kullanilmak  {izere
olusturulmus model sekilde gosterilmektedir.

Arastirmanin amagclarmma ve hipotezlerin  test
edilmesine yonelik bir model gelistirilmistir.
Arastirma modelini olusturmak i¢in Kill vd.
(2014)'in yapmis oldugu caligmadan
yararlanilmistir. Calismada kullanilmak  {izere
olusturulmus model sekilde gosterilmektedir.

Motivasyon
/ ’ \ il
it
\ (evre Dost
Ekolojik Tutum / H 5| Relraasyon
Hs 5 | Davramg

Sekil 1. Calisma Modeli

Sekilde gosterilen galisma modeline gore; ekolojik
tutum ve rekreasyonel motivasyonun cevre dostu
rekreasyon davranigina etkisi, ekolojik tutumun
rekreasyonel motivasyona etkisi ve rekreasyonel
motivasyonun ekolojik tutum ile c¢evre dostu
rekreasyon davramigi arasindaki aracilik etkisi
incelenmektedir. Calisma modeli kapsaminda
arastirmada istenilen amaca ulasabilmek ig¢in
hipotezler olusturulmustur. Bu hipotezler su
sekildedir:

H;: Katilimcilarin ekolojik tutumlari, gevre dostu
rekreasyon davraniglarini olumlu yonde etkiler.

H,: Katilimcilarin rekreasyonel motivasyonu, ¢evre
dostu rekreasyon davraniglarii olumlu ydnde
etkiler.

Hs;: Katilimeilarin ekolojik tutumlari, rekreasyonel
motivasyonlarini olumlu yonde etkiler.

H,: Rekreasyonel motivasyon, ekolojik tutum ile
cevre dostu rekreasyon davranigi arasinda aracilik
yapmaktadir.

ARASTIRMANIN YONTEMi
Evren ve Orneklem

Calisma kapsaminda arastirma evreninin ¢ok genis
olmasi, biitiin evrene ulasilmasini  imkansiz
kilmaktadir, bu nedenle gerek maliyet gerekse
zaman agisindan evreni temsil edebilecek bir
orneklemin alinmasi yolu tercih edilmistir (Ural ve
Kilig 2005: 40). Bu calisma kapsaminda 6rneklem
grubuna ulagmak i¢in hazirlanmis olan Olgek,
Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde yer alan kamping
tesislerinde  yapilmaktadir. Ulusal Kamp ve
Karavan Federasyonu’'ndan (UKKF) elde edilen
bilgiye gore Tiirkiye’de toplam 103 kamping
bulunmaktadir (UKKF, 2015). Bu kampinglerin
15’1 Karadeniz bolgesinde, 14’0 Marmara
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bolgesinde, 12°si Kuzey Ege’de, 24’ Giiney
Ege’de, 17’si Akdeniz bolgesinde, 15’i I¢ Anadolu
bolgesinde, 2’si Giiney Dogu Anadolu bdlgesinde
ve 4’ Dogu Anadolu bdlgesinde bulunmaktadir.
Bu dogrultuda kolayda érnekleme yontemiyle, her
bolgede orantisal olarak esit olacak sekilde anket
yapilmaktadir. Ancak arastirmanin  yapildig
donemde mevsimsel olarak kamping faaliyetlerinin
az olmasi, iilke icerisinde yer alan biitiin isletmelere
ulasim  zorlugu, baz1 isletmelerin aragtirma
kapsaminda yapilan anketlere yonelik negatif
tutumu gibi sebeplerden &tiirli yine her bdlgeden
yaklagik olarak esit olabilecek sekilde anket
toplanmistir. Bu dogrultuda toplam 1028 ankete
ulagilmis, elde edilen anketlerden 22 tanesinde
bosluklar, yazim hatalar1 vb. sorunlar oldugu icin
s06z konusu anketler iptal edilmistir. Sonug¢ olarak
toplamda 1006 anket sayisina ulagilmustir.

Verilerin toplanmasinda daha &nce konu ile ilgili
olarak yapilan arastirmalarin 1s18inda ve uzman
goriigleri alinarak olusturulan anket formlart
kullanilmistir. Soru formlarimi uygulamadan once
pilot ¢alisma yapilip, islemeyen ya da anlasilmayan
sorular {izerinde gerekli diizeltme ve degisiklikler
yaptlmigtir. Arastirmada orneklemden elde edilen
verilerin ~ toplanmasinda, anket tekniginden
faydalanilmistir.  Ingilizce ve Tiirkge olarak
hazirlanan anket iki bolim ve toplam 42 sorudan
olugmaktadir.

Anketin birinci bolimii katilimcilarin demografik
ozelliklerden olusurken ikinci boliimiinde g¢aligma
modelinde yer alan degiskenlere iligkin sorulara yer
verilmistir. ~ Kamping  faaliyetinde  bulunan
bireylerin ekolojik tutumu 6lgmek icin ve cevre
dostu  rekreasyon davramisimi  O6lgmek  igin
olusturulmus sorular 5°li likert Olg¢egine gore
diizenlenmistir. Ayrica katilimeilarin rekreasyonel
motivasyonlarint belirlemek amaciyla olusturulmus
sorunun altinda yer alan 6zellikler (1) hi¢ onemli
degil, (7) ¢cok 6nemli seklinde 6l¢eklendirilmistir.

Literatiirde, ¢cevre dostu davranig kapsaminda gesitli
arastirmacilar tarafindan, farkli destinasyonlarda,
zamanlarda ve evrenlerde uygulanmis farkli anket
formlari, bulunmaktadir. Cevre dostu davranisla
ilgili farkli yazarlar tarafindan ge¢miste yapilmis
bircok c¢alisma  bulunmaktadir.  Aragtirmada
istenilen amaca ulasmak i¢in Song vd., (2012)
tarafindan, Giliney Kore’de  gergeklestirilen
Boryeong ¢amur festivaline katilan bireylerin ¢evre
dostu davraniglarin1 belirlemeye yonelik yapilan
calismadan davranis sorulart alinmistir. Song vd.
(2012) calismalarinda gevresel rekreatif
etkinliklerden  biri  olan, dogaya  ydnelik
gerceklestirilen festivalleri uygulama alani olarak
belirlemislerdir. Yazarlar tarafindan hazirlanan
caligma bu yoniiyle su anda yapilan aragtirmada
uygulama alani olarak kullanilan  kamping
faaliyetleri ile benzerlik gostermektedir.

Dolayisiyla ~ kamping  faaliyetinde  bulunan
bireylerin ¢evre dostu rekreasyon davraniglarint ve
ekolojik kaygiyt 6lgmek igin olusturulmus sorular
Song vd. (2012)’nin c¢alismalarindan alinmustir.
Arastirmada  kamping  faaliyetinde  bulunan
bireylerin ekolojik tutumlarint ve rekreasyonel
motivasyonu 6l¢gmek icin olusturulmus sorular, Kil
vd. (2014)’nin hazirlamis oldugu aragtirmadan
almmustir.

Olceklerdeki sorular, ilgili literatiir taramasi ve
uzmanlarin goriisleri dogrultusunda belirlenmis
(kapsam gecerliligi) daha sonra da; Oncelikle
kamping alanlarinin genelinde dagitilmadan once,
30 kisilik, kamping yapan bir grup iizerinde 6n
uygulama yapilmis ve (goriiniis gegerliligi
kapsaminda) yanlis anlasilan ya da anlasilmayan
ifadeler diizeltilmistir.

Calismada ekolojik tutumu 6l¢mekte olan 23. soru
olumsuz ifade igerdigi i¢in analiz asamasinda ters
cevrilmig ve bu bolimle ilgili yapilan analizler
doniislim sonrasi ortaya cikan yeni degerler ile
gerceklestirilmistir. Ayrica yapilan Cronbach Alpha
analizlerinde, ekolojik tutumu  6lgmek igin
kullanilan 22. soru dahil oldugu boyutla ilgisiz
oldugu ortaya ¢iktigt i¢in degerlendirmeye
almmamustir.

Veri Analizi

Calisma kapsaminda arastirmada kullanilan dlgege
yonelik faktor analizi yapilmigtir. S6z konusu
analiz degiskenlerin faktor yiiklerini belirleyerek
gruplandirilmasina  imkan tamimaktadir. Faktor
analizinde boyutlart olusturacak olan ifadelerin
yiiklerinin en az 0,30 olmast Onerilmektedir
(Biliyiikoztiirk, 2003). Arastirmada ayrica calisma
modeli kapsaminda olusturulmus hipotezlerin test
edilmesine yonelik yapilacak olan regresyon
analizinin 6n kosulu olan, degiskenler arasindaki
iliskinin  diizeyinin ve yoniinin belirlenmesi
amaciyla “Basit Korelasyon Analizi” kullanilmis ve
biitiin degiskenler arasindaki “Pearson Korelasyon
Katsayis1” hesaplanmistir. Korelasyon katsayisinin
1 olmasi, degiskenler arasinda dogru yonlii (pozitif)
tam bir iligkinin oldugunu; -1 olmasi degiskenler
arasinda ters yonli (negatif) tam bir iliskinin
oldugunu; 0 olmasi ise degiskenler arasinda higbir
iliskinin olmadigin1 gostermektedir (Cil, 2002, Ural
ve Kilig, 2005). Korelasyon katsayisinin 0-0,20
arasinda olmasi durumunda ¢ok zayif; 0,20-0,40
arasinda olmasit durumunda zayif, 0,40-0,60
arasinda olmasi durumunda orta; 0,60-0,80 arasinda
olmasi durumunda kuvvetli/yiiksek ve 0,80-1
arasinda olmasi durumunda ise ¢ok kuvvetli/cok
yiiksek diizeyde iliski oldugu kabul edilmektedir
(Akgiil ve Cevik, 2003). Ayrica ¢aligmada aract
degisken hipotezinin hesaplanmasin ig¢in hiyerargik
regresyon analizi uygulanmis ve saglamasin
yapmak i¢in sobel testi yapilmistir (Baron ve
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Kenny, 1986). Arastirmada elde edilen verilerinin
analizleri SPSS 15.0 istatistik programi ile
yapilmigtir.

Olgeklerin Giivenilirligi

Uygulama soru kagidinin giivenilirligini saptamak
amaciyla Alpha Modeli ile giivenilirlik kat sayist
olan Cronbach Alpha kullanilmigtir. Cronbach
Alpha elde edilen her faktér icin ayr1 ayr
hesaplanmistir. Buna gore; ekolojik tutum
faktoriini olgmekte olan 8 sorunun givenilirligi
0,91, rekreasyonel motivasyonu &lgmekte olan 9
sorunun giivenilirligi 0,86 ve g¢evre dostu
rekreasyon davramisi faktoriinii 6lgmekte olan 4
sorunun giivenilirligi 0,92 olarak hesaplanmustir.
Genel olarak anketin glvenilirliginin ise 0,90
oldugu tespit edilmistir.

Calismada elde edile degerler, giivenilirlik
katsayisinin kabul edilebilir alt sinir1 olan 0,70’ten
bliyilk oldugu icin anketin giivenilir oldugunu
soylemek mumkindir (Nunnally ve Bernstein,
1994). Bu cercevede, hesaplanan tiim o katsayilart
0,70’ten biiyiiktir. Dolayisiyla, anket giivenilir
olarak ele alinmaktadir.

BULGULAR

Bu bolimde katilimeilarin demografik
Ozelliklerine, demografik  06zelliklerin  tutuma
yonelik etkilerine ve tutumun tekrar ziyaret niyeti
Uzerindeki etkisini belirlemeye yénelik bulgular yer
almaktadir.

Tablo 1. Katilimeilarm Demografik Ozellikleri

n %
Cinsiyet Kadin 522 51,9
Erkek 484 48,1
<18 37 3,7
18-24 95 9,4
25-34 173 17,2
Yas 35-44 168 16,7
45-54 195 194
55-64 163 16,2
65< 175 17,4
Ilkokul 18 1,8
o Lise 127 12,6
gﬁﬁﬂu On Lisans 225 | 224
Lisans 531 52,8
Lisansusti 105 10,4
. Evli-Cocuklu 478 47,5
EASSS:: Evli-Cocuksuz 119 11,8
Bekar 409 40,7
Cok Diisiik 22 2,2
. . Diisiik 75 75
'S:J'ﬁuerﬁb'r Orta 265 263
Yiksek 430 42,7
Cok Yiksek 214 21,3
Marmara Boélgesi 159 15,8
Ege Bolgesi 152 15,1
Akdeniz Bolgesi 119 11,8
5 I¢ Anadolu Bolgesi | 119 11,8
Yasadi Yer riodeniz Bolgesi | 83 83
D. Anadolu Bolgesi | 68 6,8
G. D. Anadolu Bol. | 113 11,3
Yabanci 193 19,2

Tabloya gore ayrica katilimeilarin  medeni
durumlar incelendiginde %47,5’inin evli-gocuklu,
%40,7’sinin bekar oldugu ve %11,8’inin ise evli
olmasinda ragmen cocugunun olmadig1
goriilmektedir. Katilimeilarin ikamet ettikleri yer
incelendiginde  %19,2’sinin  Tirkiye’ye  yurt
disindan  geldikleri, %15,8’inin  Marmara
bolgesinden, %15,1’inin ise ege bdlgesinden
geldigi sonucuna ulagilmigtir. Ayrica katilimeilarin
gelir diizeyi incelendiginde; %42,7’sinin “yiiksek”
gelir, %26,3’liniin “orta” gelir grubunda olduklar
tespit edilmistir. Dolayisiyla kamp faaliyeti
gerceklestiren bireylerin  maddi imkanlarin iyi
oldugu sdylenebilir.

Aragtirmada kullanilan 6l¢eklerin faktor analizi ile
gruplandirilmasinin yapilmasi gerekliligini
belirlemek amaciyla KMO ve Barlett testleri
yapilmaktadir. Buna iliskin veriler tabloda detaylh
olarak gosterilmektedir.

Tablo 2. KMO Orneklem Yeterliligi Testi

Kaiser — Meyer — Olkin Orneklem Yeterliligi
L ooEl 0,946
Olguma
Yaklagik Ki-kare 9852,046
Barlett Kuresellik Testi Sd 66
Anlamhilik ,000
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Barlett Kiresellik Testi anlamli (p<,001) ve KMO
testi sonucu 0,91 ¢ikmistir. Dolayisiyla faktor

Tablo 4. Calisgma Modelinde Yer Alan Degiskenlere
Yonelik Korelasyon Testi

__ ) [ RM ET CDRD
arja!'|2| uygulamak son de.r.ecev o.n.em'll = T 300 28307
goriilmektedir. Bu kapsamda olgege iliskin Sig. (2-
sorularla ilgili faktor analizi yapilmistir. Bu analiz RM  giled) ,000 ,000
daha detayli olarak tabloda gosterilmektedir. N 1006 1006 1006
Tablo 3. Arastirma Sorularina liskin Dogrulayic1 Faktor P.C. 301(**) 1 .601(*%)
izi Sig. (2-
Analizi ' . - ET taﬁeé) ,000 ,000
ifadeler en | P N 1006 1006 1006
RD) P.C. 283(*%) 601(**) 1
Biz dﬁr.lyanlfl. s1.r}1r.l.1 sayida insam 777 CDRD tSlgl (;(12- 000 000
tastyabilecegi yoniinde yaklagim ailed)
sergilemekteyiz N 1006 1006 1006
Insanlar doganmn isleyisine karistig1 zaman bu ,840 RM: Rekreasyonel Motivasyon, ET: Ekolojik Tutum, CDRD:
durum genellikle kotii sonuglar dogurmaktadir Cevre Dostu Rekreasyon Davranist
Cevresel ko511.11ar var olan gekliyle devam ) 817 ** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed
:d]efe’ kisa bir sure sonfa bilyilk gaplt ckolojik Tabloda arastirmada kullanilan degiskenler arasi
elaketler yasayacagiz ST . " -
Bitki ve hayvanlar insanlarm sahip oldugu 818 iligkilerin behrl_enm?sme_ yoneh_k olusturulrr.llus
kadar hakka sahiptir korelasyon testi goOsterilmektedir. Buna gore
Hayvanlar ihtiyaglart oldugu kadar dogal 850 katilimcilarin rekreasyonel motivasyonu ve ekolojik
cevrede degisiklik yapma hakkina sahiptir tutumlart ile ¢evre dostu rekreasyon davranislari
Insanlarin doga iizerinde hakka sahip olmast, arasinda anlamli bir iliski (p<0,01) vardur.
bitki ve hayvanlardan sonra doganin geri ,866 Degiskenler arasinda dogru yonlii (pozitif) bir iliski
kalani {izerinde hakim olmas1 anlamina vardir. Diger bir ifade ile katilimcilarin
gelmektedir motivasyonu ve dogal cevrede olusan negatif
Eger biz var olan dogal kaynaklari nasil 815 durumlara yonelik tutumlart arttikga kamping
gelistirebilecegimizi ogrenirsek diinya pek gok | alanlarinda ¢evre dostu rekreasyon davraniglari da
dogal kaynaklara sahiptir artmaktadir.
Ekolojik kriz seklinde adlandirilan durumu 431
insanlar oldukga abartmaktadir Arastirma  hipotezlerinin  dlglilmesine  yonelik
Miimkiin oldugunca kamp yaptigim siireg ,830 korelasyon testinde elde edilen sonuglar ¢alismanin
icerisinde gevreye karsi duyarli davraniyorum amaci dogrultusunda regresyon testinin
Bireylerin hangi tiir davranislarinin dogal ,872 yaptlmasinin  uygunlugunu  dogrulamistir. Bu
gevreye etki ettigi hakkinda fikir sahibiyim baglamda  Olglilmesi  hedeflenen  hipotezler
Kamp yaptigim siireg igerisinde 848 regresyon testi kapsaminda agiklanmaktadir. Ilgili
davranislarimin dogal gevreye etkisini 7 hipotezlerin sonuglari tabloda gosterilmektedir.
minimize etmeye galistyorum
Dogaya dayal rekreatif etkinlikleri veya eko 862 Tablo 5. Ekolojik Tutumun Rekreasyonel Motivasyona
turizm faaliyetlerini tercih ederim Etkisine Yonelik Regresyon Analizi
o Degisken B atggda” B t P
Arastlrmafnn ~amact liapsamq@a Olcege iliskin Sabit 3,068 0.180 17000 0,000
ifadeler tizerinde faktdr analizi yapilmistir. Bu
ET 0,368 0,037 0,301 10,016 0,000

kapsamda iki boyut ortaya ¢ikmustir. Yapilan faktor
analizi sonuglarina gore 6z degeri 1’den biiyiik iki
boyut ¢ikarilmig ve bu boyutlarin “ekolojik tutum”
ve “cevre dostu rekreasyon davranisi olduklari
dogrulanmustir.

Aragtirmada HI1, H2, H3, hipotezleri tek tarafl
etkinin belirlenmesi amaciyla regresyon analizi ile
test edilmistir. Ayrica hipotezlerin testlerine yonelik
oncelikle aralarinda iliski olup olmadigim
belirlemek i¢in korelasyon analizi yapilmistir. Daha
sonra aralarindaki iliski g6z 6niinde bulundurularak
regresyon analizi uygulanmistir. Bu kapsamda
oncelikle korelasyon  testi uygulanmigtir.
Korelasyon testinden elde edilen sonuclar tabloda
daha detayl1 gosterilmektedir.

R=,301 R?=,091 AR’=,090
Fa1009= 100,312 p< 0,000

Durbin-Watson= 1,687

RM: Rekreasyonel Motivasyon, ET: Ekolojik Tutum, CDRD:
Cevre Dostu Rekreasyon Davranisi
Bagimli Degisken: Rekreasyonel Motivasyon

Tabloda ekolojik tutumun rekreasyonel motivasyon
Uzerindeki etkisi gosterilmektedir. Elde edilen
sonuclar incelendiginde ekolojik tutum ile
rekreasyonel =~ motivasyon  arasindaki iliski
istatistiksel olarak anlamli (p<0,01) bulunmustur.
Rekreasyonel motivasyon ile ekolojik tutum
arasinda pozitif yonlii (r:0,301) bir iligki vardir.
Ayrica belirlilik katsayist (r2:0,091) hesaplanmis
olup, bireylerin rekreasyonel motivasyonlarindaki
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degisimin %9,1’inin ekolojik tutum degiskenine
bagli oldugu sdylenebilir.

Kamping faaliyetinde bulunan bireylerin
rekreasyonel motivasyonuna ekolojik tutumlarinin
(0,301) diizeyinde etkisi oldugu tespit edilmistir.
Diger bir ifade ile ekolojik tutum faktoriindeki bir
birimlik artis katilimcilarin rekreasyonel
motivasyonlarint 0,301  birim  artirmaktadir.
Arastirmanin amact dogrultusunda olusturulmus;
“H3: Katilimcilarin ekolojik tutumlar,
rekreasyonel  motivasyonlarini  olumlu  yonde
etkiler” hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 6. Cevre Dostu Rekreasyon Davranigina Y onelik
Coklu Regresyon Analizi

Standart

Degisken B Hata B T P
Sabit 0,528 0,187 2,818 0,005
ET 0,762 0,035 0,567 21,628 0,000
RM 0,123 0,029 0,112 4259 0,000
R=,610 R’= 373 AR?=,371 Durbin-Watson= 1,505

F1003= 297,761 p< 0,000

RM: Rekreasyonel Motivasyon, ET: Ekolojik Tutum, CDRD:
Cevre Dostu Rekreasyon Davranigi
Bagimli Degisken: Cevre Dostu Rekreasyon Davranist

Tabloda ekolojik tutum ve rekreasyonel motivasyon
degiskenlerinin g¢evre dostu rekreasyon davranist
Uzerindeki etkisi gosterilmektedir. Elde edilen
sonuclar incelendiginde, ekolojik tutum (p<0,01) ve
rekreasyonel motivasyon(p<0,05) ile ¢evre dostu
rekreasyon davranigt arasindaki iliski istatistiksel
olarak  anlamli  bulunmustur. Cevre dostu
rekreasyon davranigi ile modelde yer alan
degiskenler arasinda pozitif yonll (r:0,610) bir
iligki vardir. Ayrica belirlilik katsayisi (r2:0,371)
hesaplanmis olup, bireylerin ¢evre dostu rekreasyon
davraniglarindaki degisimin %37,1’inin modeldeki
degiskenlere bagli oldugu sdylenebilir.

Kamping faaliyetinde bulunan bireylerin c¢evre
dostu rekreasyon davranislarini en ¢ok etkileyen
degiskenin ekolojik tutum (0,567) oldugu tespit
edilmistir. Diger bir ifade ile bireylerin ekolojik
tutumlarindaki bir birimlik artis katilimcilarin ¢evre
dostu rekreasyon davraniglarimi 0,567 birim
artirmaktadir. Rekreasyonel motivasyonun c¢evre
dostu rekreasyon davranigina etkisi incelendiginde
(0,112) seklinde oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla
arastirmanin amacit dogrultusunda olusturulmus;
“Hl: Katilimcilarin ekolojik tutumlari, ¢evre dostu
rekreasyon davranmiglarimi olumlu yénde etkiler.”,
“H2: Katilimcilarin rekreasyonel motivasyonu,
cevre dostu rekreasyon davramiglarm olumlu
yonde etkiler.” hipotezleri kabul edilmistir.

Arastirmada Olgiilmesi hedeflenen H4 hipotezine
gore, ekolojik tutumun cevre dostu rekreasyon
davranmigin1  etkilemesi rekreasyonel motivasyon
araciligilyla  olmaktadir.  Hipotez  olusturma
asamasinda da belirtildigi gibi “rekreasyonel
motivasyon” degiskeninin “aracilik” durumunun
ortaya c¢ikabilmesi igin bazi1 kriterlerin yerine

getirilmesi gerekmektedir. Bu cercevede gerekli

olan kriterler asagida verilmistir (Baron ve Kenny,
1986: 1176):

1.Denklemde, ekolojik tutum (bagimsiz degisken),
rekreasyonel motivasyonu (araci degisken) anlamli
sekilde etkilemelidir.

2.Denklemde, ekolojik tutum (bagimsiz degisken),
cevre dostu rekreasyon davranisini anlamli sekilde
etkilemelidir.

3a. Denkleminde, rekreasyonel motivasyon (aract
degisken), c¢evre dostu rekreasyon davranigini
(bagimli degisken) etkilemelidir.

Bu denklemdeki sonuglar beklendigi gibi anlaml
cikar ise aracilik, 3a denklemindeki bagimsiz
degiskenin katsayisinin, 2. denklemdeki bagimsiz
degiskenin katsayisindan diisiik olmasina baghdir
(Baron ve Kenny, 1986).

Rekreasyonel motivasyon degiskeninin araciligin
test etmek amaciyla, denklemler dahilinde yapilmis
regresyon analiz istatistiksel olarak anlamlidir. Bir
sonraki agsamaya gecmeden dnce yapilan regresyon
analizi sonuglar1 tablo X, Y ve Z’de verilmistir.

Tablo 7. Aract Degisken Olgiimiine Yénelik Regresyon
Analizi

DENKLEM 1

Degisken B Standart Hata B t p
Sabit 3,068 0,180 17,001 0,000
ET 0,368 0,037 0,301 10,016 0,000
R=,301 R?=,091 AR?=,090 Durbin-Watson= 1,687
F(111004)= 100,312 p< 0,000

Bagimli Degisken: Rekreasyonel Motivasyon

DENKLEM 2

<. Standart
Degisken B Hata ] t P
Sabit 0,906 0,167 5,437 0,000
ET 0,807 0,034 0,601 23,826 0,000
R=,601 R?=,361 AR’*=,361  Durbin-Watson= 1,509
F(1,1004): 567,695 p< 0,000
DENKLEM 3a

<. Standart
Degisken B Hata B t P
Sabit 3,352 0,163 20,588 0,000
RM 0,311 0,033 0,283 9,339 0,000
R=,283 R?=,080 AR?=,079  Durbin-Watson= 1,617
F(l,lOOA): 87,210 p< 0,000

Bagimlh Degisken: Cevre Dostu Rekreasyon Davranist

Yapilan analizler sonucunda 3a denkleminin
bagimsiz degiskeninin katsayisinin
(Bmotivasyon:0,283) 2. Denklemin Katsayisindan
(Btutum:0,601) diisiik oldugu tespit edilmistir.

Ayrica, bagimsiz degisken ve araci degiskenin ayni
anda bagimsiz degiskeni etkilemesi durumunda

(3b)
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Tablo 8. 3b Denklemine Yonelik Regresyon Analizi

DENKLEM 3b

Degisken B ataa;da” B t p
Sabit 0,528 0,187 2,818 0,005
ET 0,123 0,029 0,112 4,259 0,000
RM 0,762 0,035 0,567 21,628 0,000
R=,610 R?= 373 AR*= 371  Durbin-Watson= 1,505
F(2,1003): 297,761 p< 0,000

Bagiml Degisken: Cevre Dostu Rekreasyon Davranisi

a)Bagimsiz degiskenin (0.567; p<0.001) ve araci
degiskenin c¢evre dostu rekreasyon davranigina
etkisinin anlamli ¢gikmast (B=0.112; p<0.001)

b)Bu denklemdeki bagimsiz degiskeninin (3b
Denklemindeki Xtutum=0.567), 2. denklemdeki
bagimsiz degiskenin bagimli degiskene etkisinden
(Xtutum=0.601) disiik ¢ikmasi (0.567<0<0.601)
gerekmektedir (Muller vd., 2005).

Dolayisiyla, rekreasyonel motivasyon, ekolojik
tutum ile gevre dostu rekreasyon davranigi arasinda
aracilik yapmaktadir.

Bu galismada, yukarida sonucglari verilen aracilik
analizin “saglama”s1 niteliginde olan, daha
karmasik modellerde de kullanilabilen Sobel Testi
(Baron ve Kenny, 1986) de yapilmigtir. Baron ve
Kenny (1986)’nin aracilik testinin yani sira Sobel
Testi (Soper, 2010; Baron ve Kenny, 1986) de
bagimsiz degiskenin bagimli degiskeni dolayli
olarak bir araci degisken vasitast ile etkileme
durumunu test etmektedir. Sekilde verilen bagimsiz
degiskenden araciya giden yol “a” ve standart hata,
“sa”; aracidan bagimli degiskene giden yol “b” ve
standart hata, “sb” olarak gosterilmektedir.

//;, Aract Degisken \

a(ss) b (St)

Bagimsz Bagimli
Degisken Degisken

Sekil 2. Sobel Testi (Baron ve Kenny: 1176)

Sobel Testi'ni yapmak i¢in kullanilan formiil
(Baron ve Kenny, 1986) asagida verilmistir
(Formdal 1).

- - - 7 - 3
b5, +a“s,” +5,°5,°
Aracmin Anlamlilik Diizeyi N

Anlamlilik Diizeyi =
\."(0,56? #0,037)2+ (0,301 « 0,035)? + (0,037 » 0,035)

Sobel testini yapmak icin regresyon analizlerinden
elde edilen degerler yukarida verilen denklemde
yerine  yerlestirildiginde  anlamhilik  0.014
(0,0144843743) olarak tespit edilmistir.
Dolayisiyla, rekreasyonel motivasyon degiskeni
Sobel testinin sonuglarina goére de anlamli olup

aracilik 6zelligi tasimaktadir (p<0.05). Buna gore,
“H4:Rekreasyonel motivasyon, ekolojik tutum ile
cevre dostu rekreasyon davramst arasinda aracilik
yapmaktadir.” hipotezi kabul edilmistir.

Buraya kadar olan H1, H2, H3, H4, hipotezlerinin
test edilmesinde bagimsiz degiskenin bagimli
degiskene olan etkisini diger bagimsiz degisken(ler)
in etkisini goz ardi eden geleneksel yaklagim
(Lewis- Beck, 1995: 65) takip edilmistir (6rn.
Y=a+blx1+b2x2+b3x3+e). Diger bir ifade ile
geleneksel yaklasimdaki regresyon analizi sonucu,
bagimsiz  degiskendeki  (x1)  bir  birimlik
degisikligin, bagimli degiskende (Y), x2 , x3 veya
xk’nin degerinden bagimsiz olarak bl’lik degisime
neden oldugunu tespit etmektedir (Lewis-Beck,
1995: 65). Ayrica H4 hipotezinin test edilmesinde
bagimsiz degisken ile bagimli degisken arasinda
aract degiskenin etkisini belirlemek amaciyla
regresyon testi ve saglamasi igin sobel testi
uygulanmustir.

Arastirmanin  amaci  kapsaminda  analizleri
gerceklestirilmis olan hipotezlerin sonuglari daha
detayl olarak sekil yardim ile gosterilmektedir.
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Sekil 3. Calisma Modeli

Sekil incelendiginde olusturulan ekolojik tutumun
rekreasyonel motivasyonu etkiledigi; ekolojik
tutumun ve rekreasyonel motivasyonun davranisi
etkiledigi  goriilmektedir. Ayrica rekreasyonel
motivasyonun ekolojik tutum ile davranis arasinda
aracilik etkisinin oldugu sonucuna ulasiimaktadir.

SONUC

Calisma bireylerin dogaya ydnelik rekreatif
etkinliklere katilimlar1 esnasinda g¢evreye ydnelik
davraniglarinin incelenmesi amactyla
hazirlanmigtir. Daha genis bir ifade ile bireylerin
davraniglarina 6zellikle ¢evresel yonden etki etmesi
hususunda ©onemli gorilen; ekolojik tutum ve
rekreasyonel motivasyon degiskenlerinin cevre
dostu rekreasyon davramisina etkisi ve ekolojik
tutum ile ¢evre dostu rekreasyon davranisi arasinda
rekreasyonel  motivasyonun  aracilik  etkisi
incelenmektedir. Cevreye yonelik gergeklestirilen
rekreatif  etkinliklerden kamping faaliyetinde
bulunan bireylerin ¢evre dostu davraniglarin
belirlemek amaciyla ekolojik tutum, rekreasyonel
motivasyon ve cevre dostu rekreasyon davranisi
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degiskenlerinin sorular1 kullanilmig, yapilan faktor
analizi sonuglarina gore 6zdegeri 1’den biiyiik olan
bu degiskenler dogrulanmigtir. Calismanin amaci
dogrultusunda hipotezler olugturulmus, hipotezlerin
regresyon analizi kapsaminda ¢evre dostu
rekreasyon davranigma etkisi olup olmadigi analiz
edilmigtir.

Arastirmaya katilan bireylerin ekolojik tutum ve
rekreasyonel motivasyonun ¢evre dostu rekreasyon
davranigina etkisi incelenmis ve bu degiskenlerin
cevre dostu rekreasyon davramigina etkisi oldugu
sonucuna ulagilmistir. Kamp yapan bireylerin
ekolojik tutumlarinin ¢evre dostu davranmalarina
etki ettigi goriilmektedir. Ayrica rekreasyonel
motivasyonlarinin ¢evre dostu davranmalarina etki
ettigi, gelecek yillarda da bu davranis
gerceklestirmek igin ¢evreyi koruyucu davraniglar
sergilemelerinde onemli bir etken oldugu ifade
edilebilir. Ornegin kamp yapan bireylerin, diger
kamp yapanlarin su ve enerji kullanimlarinda
tasarruflu olmalarinin veya ¢evre dostu firiinler
satin  almalarinin  ¢evre  dostu  davraniglar
sergilemelerinde etkisi oldugu  goriilmektedir.
Geemiste yapilan calismalarin  (Kil vd., 2014;
Thapa, 2010; Han ve Yoon, 2015; Lee vd., 2014)
bu aragtirma ile aym dogrultuda oldugu
goriilmektedir. Ayrica rekreasyonel motivasyonun
aracilik etkisinin oldugu c¢aligmada elde edilen
sonuglardan bir digeridir. Kill vd. (2014)’nin
yapmis oldugu calismada da aymi sekilde bir sonug
elde edilmistir. Dolayisiyla ilgili c¢alisma bu
hipotezi destekler niteliktedir.

Tirkiye’de yer alan kamp alanlar1 son yillarda
insanlarin bulunduklart yogun sehirlesme yapilart
ve is ortamlarindan uzaklasmalari bakimindan
6nem arz etmeye baslamistir. Ancak kiiresel
anlamda ©6nemi kavranan ¢evrenin, insanlar
tarafindan bilingli sekilde kullanimi gerekmektedir.
Bu kapsamda son zamanlarda tim dunyada ulkeler
sahip olduklar1 dogal g¢evreleri korumaya yonelik
uygulamalar baslatmislardir. Akademik yonden de
bu dogrultuda ¢esitli ¢aligmalar yapilmaya
baslanmis ve bu sayede bireylerin dogal alanlara
ihtiyag duyma nedenleri, kullanim: hususunda
tutum ve davraniglart  vb. bircok tiiketici
davraniglar1 irdelenmektedir. Hazirlanan ¢alisma bu
yoniiyle literatiire katki saglayabilecek bulgulara
sahiptir. Zira cevre dostu davranan bireylerin bu
davraniglarinin altinda yatan etmenlerin bilinmesi,
daha dogru sekillerde dogal gevrenin
kullanilmasina katki saglayacaktir. Dolayisiyla
hazirlanmis olan c¢alisma rekreasyonel ydnden
kullanilan ~ ¢evrenin  daha  bilingli  sekilde
kullanimina olanak tanimaktadir. Ayrica calisma
sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda
bireylerin ¢evre dostu davramslarim ekolojik tutum
ve rekreasyonel motivasyon faktorlerinin etkiledigi
tespit edilmistir. Dolayistyla bu degiskenlerin etkisi
gbz Onine almarak bireylerin  davranislar

irdelenebilir. Gelecek calismalarda bireylerin gevre
dostu davramiglarinin incelenmesi igin ekolojik
bilgi, ekolojik naziklik, ekolojik diinya goriisii
degigskenleri de kullanilabilir. Bu kapsamda
yapilacak  c¢aligma  bireylerin  ¢evre  dostu
davranislarina etki eden faktorlerin daha detayli bir
sekilde incelenmesinde Onemli olabilir. Ayrica
cevreye yonelik gerceklestirilen rekreasyonel
etkinlik olarak kamping disinda diger etkinlikler
kapsaminda da bu calisma yapilabilir ve bireylerin
davraniglarina etki eden faktorlerin farkli ¢ikip
cikmadigr detaylandirilabilir. Dolayisiyla gevreye
yonelik rekreatif etkinliklere bireylerin farkli bakis
acilar1 ile bakip bakmadigi tespit edilebilir.
Calismanin yapildigr zamanin ilkbahar donemine
denk gelmesi c¢alismanin kisitlarindan biri olarak
ifade edilebilir. Zira yaz aylarinda 6zellikle
Akdeniz ve ege bolgelerinde bireylerin deniz kum
giines {cliisii amaciyla deniz kenarinda bulunan
kamp alanlarina akin etmesi bireylerin bakis
acilarmin farkli olmasina neden olabilirdi. ilerleyen
calismalarda kamp alanlarinin  bulunduklart
cografik konumlar da dikkate alinarak yeni bir
arastirma yapilabilir. Boylelikle bolgesel anlamda
kamp alanlarin1 ziyaret eden bireylerin farklh
davranis sekillerinin olup olmadigi veya kamp
alanlarinin cografik agidan farkli olmasinin ortaya
cikabilecegi farkliliklar incelenebilir.
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